
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ง 
แบบสอบถามเพื่อการวจิยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๔๒ 

 

แบบสอบถามเพือ่การวจัิย 
เร่ือง  

การน าหลกัอทิธิบาท ๔ มาใช้ในการด าเนินชีวติ ของนักศึกษา 
วทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช ต าบลนาสาร อ าเภอพระพรหม จังหวดันครศรีธรรมราช  

 
ค าช้ีแจง 

๑. แบบสอบถามฉบบัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา การน าหลกัอิทธิบาท ๔ มาใชใ้นการ
ด าเนินชีวติ ของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช ต าบลนาสาร อ าเภอพระพรหม 
จงัหวดันครศรีธรรมราช ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นระดบั ปวส.  ปีการศึกษา ๒๕๕๕ 

๒.  แบบสอบถามแบ่งออกเป็น  ๓  ตอน 
ตอนท่ี ๑ ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  
ตอนท่ี ๒ ขอ้ค าถามเก่ียวกบัการน าหลกัอิทธิบาท ๔ มาใชใ้นการด าเนินชีวติของ  

  นกั ศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช ต าบลนาสาร  
  อ าเภอพระพรหม จงัหวดันครศรีธรรมราช   
  ตอนท่ี ๓ แบบสอบถามขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาและแนวทางส่งเสริมการน า 
  หลกัอิทธิบาท ๔ มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกั ศึกษาวทิยาลยั 
  การอาชีพนครศรีธรรมราช ต าบลนาสาร อ าเภอพระพรหม   
  จงัหวดันครศรีธรรมราช   

๓.  ในการตอบแบบสอบถาม ขอความกรุณานกัศึกษาตอบค าถามใหค้รบทุกขอ้ ค าตอบ
ของนกัศึกษาจะน าไปใชเ้ป็นขอ้มูลเพื่อการวจิยัเท่านั้น และจะไม่มีผลกระทบต่อตวันกัศึกษา และ
วทิยาลยัแต่อยา่งใด 

๔. เม่ือตอบแบบสอบถามเสร็จแลว้ กรุณาตรวจสอบอีกคร้ังวา่ไดต้อบครบทุกขอ้แลว้
หรือไม่ แบบสอบถามท่ีตอบค าถามครบทุกขอ้เท่านั้น จึงจะถือเป็นแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์ และ
น าไปใชเ้ป็นขอ้มูลส าหรับการวจิยัในคร้ังน้ี 

ผูว้จิยัหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คงจะไดรั้บความร่วมมือจากนกัศึกษาทุกคนเป็นอยา่งดี และ
ขอขอบคุณในความร่วมมือใหข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาวจิยั 

 
พระลอน  เขมจิตฺโต (แก) 

นิสิตปริญญาโทสาขาวชิาพระพุทธศาสนา 
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 



 
๑๔๓ 

 

ตอนที ่ ๑  แบบสอบถามเกีย่วกบัข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค  าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย    ลงใน     หนา้ขอ้ความท่ีตรงกบัความเป็นจริง 

๑. เพศ   
  ชาย    หญิง 

๒. อายุ   
  ต  ่ากวา่ ๒๐ ปี   ๒๐-๒๓  ปี    ๒๔-๒๕  ปี 

๓. ประเภทวชิา 
  อุตสาหกรรม   บริหารธุกิจ   

๔. ระดับช้ันปี    
  ปวส. ๑    ปวส. ๒ 

ตอนที ่๒  แบบสอบถามการน าหลกัอทิธิบาท  ๔  มาใช้ในการด าเนินชีวติ ของนักศึกษา 

    วทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม   

  จังหวดันครศรีธรรมราช 

ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย   ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัการน ามาใชข้องท่าน 

ข้อที่ ข้อค าถาม 
ระดบัการน ามาใช้ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

 
๑. 

ด้านฉันทะ (ความพอใจ) 
นกัศึกษาพอใจ ไดเ้รียนวิชาท่ีตรงกบัความรู้
ความสามารถเพียงใด 

     

๒. นกัศึกษาพยายามสร้างความพึงพอใจในรายวิชา 
ท่ีไม่ตรงกบัความช านาญของตนเพียงใด 

     

๓. นกัศึกษาพอใจส่ือการเรียนการสอนเพียงใด      
๔. นกัศึกษาชอบหาความรู้ในเน้ือหาสาระเพ่ิมเติม

จากส่ือทุกประเภท เพียงใด 
     

๕. นกัศึกษามีความพอใจ ในการน าค าสอนของครู
มาใชใ้นการด าเนินชีวิตกบัการศึกษาเพียงใด 

     

๖. 
 
 

นกัศึกษารู้สึกพอใจ และความสุขทุกคร้ัง ท่ีได้
ศึกษาเน้ือหาสาระการเรียนรู้ภายในชั้นเรียน
เพียงใด 

     



 
๑๔๔ 

 

ข้อที่ ข้อค าถาม 
ระดบัการน ามาใช้ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

 
๗. 

ด้านวริิยะ  (ความเพยีร) 
นกัศึกษามีความขยนัในการเรียน และมีความ
กระตือรือร้น ในการมาปฏิบติัหนา้ท่ีทุกคร้ัง
เพียงใด 

๘. นกัศึกษามีความตั้งใจเรียนรู้ดว้ยความทุ่มเท 
สม ่าเสมอ แมไ้ม่มีใครบงัคบัเพียงใด 

     

๙. นกัศึกษามีความอดทนต่อการเรียนและการ
ท างานเพ่ือเอาไปใช ้ในชีวิตประจ าวนัเพียงใด 

     

๑๐. เม่ือนกัศึกษาไดท้ างานแลว้เกิดความมุ่งมัน่
ท างานจนส าเร็จดว้ยดีเพียงใด 

     

๑๑. นกัศึกษาถึงแมจ้ะเหน็ดเหน่ือย แต่ไม่เคยคิดท่ีจะ
ทอ้ถอยในการเรียนและปฏิบติัหนา้ท่ีเพียงใด 

     

๑๒. เม่ือนกัศึกษามีงานท่ีตอ้งปฏิบติัอยา่งต่อเน่ืองจน
เกินเวลาปกติ จะยินดีอุทิศเวลาส่วนตนใหก้บั
งานในหนา้ท่ีโดยไม่เคยบ่นเพียงใด 

     

๑๓. นกัศึกษาอดทนทุ่มเททั้งแรงกายและแรงใจใน
การรับฟังครู เพ่ือการเรียนรู้เพียงใด 

     

 
๑๔. 

ด้านจติตะ (ความคิดมุ่งไป) 
นกัศึกษามีความรู้ ความเขา้ใจ ในหนา้ท่ีในการ
เรียนเป็นอยา่งดีเพียงใด 

     

๑๕.  นกัศึกษาสามารถน าประสบการณ์มาใชเ้พ่ือ
ปฏิบติังานเพียงใด 

     

๑๖. นกัศึกษาในเวลาเรียน และเวลาท างาน             
ใชค้วามคิดอยา่งรอบคอบเพียงใด 

     

๑๗. นกัศึกษาตรงต่อเวลา รักษาเวลาในการเรียน 
ปฏิบติัหนา้ท่ี เห็นวา่มีความจ าเป็นมากเพียงใด 

     

๑๘. นกัศึกษาเวลาท างาน เม่ือเกิดกรณีท่ีไม่สามารถ
แกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง จะขอค าแนะน าจากครู 
อาจารยเ์สมอเพียงใด 

     



 
๑๔๕ 

 

ข้อที่ ข้อค าถาม 
ระดบัการน ามาใช้ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

๑๙. 
 

นกัศึกษาไม่เคยลงัเล สงสยั ในระหวา่งการเรียน 
การปฏิบติังานเพียงใด 

     

 
๒๐. 

ด้านวมิงัสา (ความไตร่ตรอง หรือทดลอง) 
นกัศึกษาใชค้วามไตร่ตรอง หรือทดลองส่ิงท่ีได้
เรียนรู้มาบ่อยคร้ังเพียงใด 

     

๒๑. นกัศึกษาหมัน่ใชปั้ญญา พิจารณา ใคร่ครวญ
ตรวจหาเหตุผลทุกวิชาท่ีไดเ้รียนมาเพียงใด 

     

๒๒. นกัศึกษาหมัน่ตรวจสอบขอ้บกพร่องในขณะ
ท างานเพ่ือพฒันาตนเองสูก้ารเรียนรู้เพียงใด 

     

๒๓. นกัศึกษามีการวางแผน การเรียนและประเมิน
ตนเองเพียงใด 

     

๒๔. นกัศึกษาประยกุตค์วามรู้ไปใชก้บัด าชีวิต การ
ท างานเพียงใด 

     

๒๕. นกัศึกษาใชเ้หตุผลเวลามีปัญหาเร่ืองการท างาน 
และเรียนรู้เพียงใด 

     

๒๖. นกัศึกษาท างานโดยอาศยัเหตุผล มากกวา่
ความรู้สึกส่วนตวัเพียงใด 

     

๒๗. นกัศึกษามีการแกปั้ญหาโดยใชส้ติปัญญาในการ
ท างานของตนเพียงใด 

     

๒๘. นกัศึกษาอดทนต่อปัญหาต่าง ๆท่ีเกิดข้ึน 
ขณะท่ีเรียน และท างานเพียงใด 

     

 

 

 

 

 

 



 
๑๔๖ 

 

ตอนที ่๓   แบบสอบถามข้อเสนอแนะเกีย่วกบัปัญหาและแนวทางแก้ไขการน าหลกัอทิธิบาท  ๔   

   มาใช้ในการด าเนินชีวติของนักศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช   

   ต าบลนาสาร  อ าเภอพระพรหม  จังหวดันครศรีธรรมราช 

ค าช้ีแจง  โปรดเขียนขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัปัญหาและแนวทางแกไ้ขการน าหลกัอิทธิบาท  ๔  
 มาใชใ้นการด าเนินชีวติของนกัศึกษาวทิยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช  
 ต าบลนาสาร อ าเภอพระพรหม จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 

๑. ด้านฉันทะ 
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................  

๑. ด้านฉันทะ 
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................  

๒. ด้านวริิยะ 
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................  

๒. ด้านวริิยะ 
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................
..................................................................... 

๓. ด้านจิตตะ 
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................  

๓. ด้านจิตตะ 
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................
..................................................................... 

๔. ด้านวมิังสา 
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................  

๔. ด้านวมิังสา 
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................
..................................................................... 

 
 


